
9. El somni de l'escala de Jacob (Gn 28)

Mentre Jacob fugia cap a la terra 

dels seus parents, el sol es va posar 

i es va quedar a dormir en un lloc 

anomenat Llum. Enmig de la nit, va 

tenir un somni impressionant: va 

veure una escala gegantina 

recolzada a la terra, el cim de la 

qual tocava el cel. Per ella, veia els 

àngels de Déu que pujaven i 

baixaven constantment. A dalt de 

l'escala hi havia el Senyor, que li va 

parlar amb una veu plena de pau.

Déu no va renyar Jacob pels seus errors passats. Al contrari, li va repetir la 

mateixa promesa que els havia fet a Abraham i a Isaac: "Jo soc el Senyor... la terra 

on estàs ajagut te la donaré a tu i a la teva descendència". Però el més important 

per a un jove que està fugint sol pel desert va ser el que Déu va afegir al final: "Jo 

soc amb tu; et protegiré allà on vagis i no t'abandonaré".

En despertar, Jacob estava sorprès i va sentir un respecte profund. Va dir: "Que 

n'és, de terrible i sagrat, aquest lloc! Veritablement el Senyor és aquí i jo no ho 

sabia". Es va adonar que aquell lloc era la "porta del cel". Va prendre la pedra que 

havia fet servir de coixí, la va posar dreta com un monument i va vessar oli sobre 

ella per consagrar-la, canviant el nom del lloc a Betel, que significa "Casa de Déu". 

A partir d'aquest somni, Jacob ja no caminava sol; sabia que Déu era el seu 

company de viatge.



Punts clau segons la Bíblia

• La comunicació entre el cel i la terra: L'escala és un símbol que Déu no és 

lluny de nosaltres. Hi ha un "tràfic" constant d'ajuda (els àngels) que baixa de 

Déu cap a nosaltres i de pregàries que pugen d'una humanitat que el cerca.

• Jesús és la veritable escala: El Nou Testament (Jn 1,51) ensenya que aquesta 

escala és un anunci de Jesús. Ell és qui uneix definitivament Déu amb la 

humanitat; Ell és el pont perfecte.

• Déu surt a l'encontre: El més emotiu d'aquest episodi és que Déu se li 

apareix a Jacob quan aquest està "en hores baixes", cansat i amb por. Ens 

ensenya que Déu ens cerca especialment quan més ho necessitem.

• La importància del lloc sagrat: Jacob descobreix que hi ha moments i llocs 

on la presència de Déu es fa més palesa. Betel ens recorda que l'església o 

el nostre racó de pregària són “portes del cel”.

• La presència constant: La promesa “Jo soc amb tu” és la garantia que, 

malgrat les nostres debilitats, Déu mai no retira la seva mà si volem caminar 

amb Ell.

Text bíblic

Consulta la font original aquí: Gènesi 28 (BCI)

Activitats de Reflexió

1. Comprensió del text: Descriu la visió que va tenir Jacob en el seu somni i explica 

quin gest simbòlic va fer en despertar amb la pedra del seu coixí.

2. Contingut doctrinal: Com explica la teologia catòlica que Jesucrist és la “veritable 

escala” i el pont definitiu entre Déu i la humanitat?

3. La presència de Déu: En despertar, Jacob diu: "El Senyor és aquí i jo no ho 

sabia". Què ens ensenya aquest episodi sobre la importància de reconèixer la 

presència de Déu en la nostra vida?

4. Aplicació catequètica: De quina manera la promesa "Jo soc amb tu" pot donar-te 

consol en els teus moments de soledat o quan sents que has comès errors?

https://www.bci.cat/biblia/capitol/28


5. Compromís de fe: La visió mostra àngels que “pugen i baixen”. En la teva 

pregària d'avui, quines intencions voldries que "pugessin" cap a Déu i quina ajuda li 

demanes que "baixi" per al teu dia a dia?

 ← Torna a l'Inici 
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